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OGGETTO: CERTIFICAZIONI MEDICHE PER L’ATTIVITA’ FISICO —
SPORTIVA A SCUOLA A.S. 2024/2025

Si comunica che, con riferimento all’avvio delle cosiddette attivita fisico —
sportive “parascolastiche”, ovvero di tutte quelle attivita organizzate dalla scuola al di
fuori dei curricoli obbligatori (ad esempio attivita organizzate al di fuori dell’orario
scolastico), i genitori degli alunni che intendono partecipare alle succitate attivita
devono produrre la relativa idonea certificazione per I’attivita sportiva non agonistica.

Non sono sottoposti a tale obbligo i bambini di eta compresa tra 0 e 6 anni. Resta
inteso che non e necessaria alcuna certificazione medica per la frequenza delle attivita
didattiche di educazione fisica, in quanto quest’ultima ¢ una disciplina curriculare.

A tal proposito, si ricorda che ¢ possibile richiedere 1’esonero dall’attivita
motoria delle lezioni di educazione fisica, facendo richiesta di autorizzazione al
dirigente scolastico con allegata relativa certificazione medica. Infine, si precisa che
chi ¢ in possesso di certificazione per ’attivita sportiva agonistica puo ugualmente
presentarla, in quanto tale certificazione e valida per tutte le discipline sportive non
agonistiche.

Si allega alla presente la seguente modulistica, disponibile anche sul sito web della
scuola:

1. Vademecum U.S.R. Campania;
2. Modulo di richiesta per dirigente scolastico al medico di base o pediatra;
3. Modulo di richiesta esenzione attivita motoria di educazione fisica.
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Considerata la natura delle certificazioni la consegna delle medesime avverra
attraverso i docenti di educazione fisica dei rispettivi plessi.

Per ulteriori chiarimenti ed informazioni e possibile rivolgersi alla docente F. S.
Franco Lucia e-mail: luciafranco@primocircolo.com cell. 3386511158

Si comunica, inoltre, che e possibile ottenere il certificato medico non agonistico
presso I’ASL di Nocera Inferiore prenotando la visita medico-sportiva al CUP al
numero 0892875028

\‘ I Dirigente Scolastico
Prof. Antonio Pizzarelli

Documento firmato digitalmente ai sensi del
Codice dell’Amministrazione digitale e normativa connessa
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